Aangepaste OPENINGSTLIDEN

KERSTVAKANTIE volwassenen

Reserveer je sportles via de TMS App.
Minimaal 6 deelnemers bij de groepslessen!

DAG DATUM LESTIID AANPASSING
: Kerstavond - We sluiten om 17.00 uur!
Woensdag ~Adec Bogutieiiasiocsir Fitness & racketsport sluiten om 16.30 uur
Donderdag 25dec 1° kerstdag TMS gesloten - Fijne dag namens het hele TMS team
2° KERSTDAG SPORTPROGRAMMA
2° KERSTDAG
Open 08.30 uur 09:00 uur Bokszaktraining — Boks Studio
Sluit 14.00 uur 09.00 uur Kerst Karaoke RPM by Miriam Reserveer je
10.15 uur RPM XL door de 2 J’s plek via de
. Fitness &
Viiidag 29dec racketsport sluiten | 2x 45 minin zaal 1
om 13.30 uur 09:30 uur BodyPump
10:15 uur Mix - shape grit core
Kinderopvang
08:45-11:45 uur 10:00 BodyBalance Zaal 2
10:00 uur Funxtion Outdoor
DAG DATUM LESTUD AANPASSING
Zaterdag 27 dec Regulier lesrooster
Zondag 28 dec Regulier lesrooster
Maandag 29 dec Regulier lesrooster
Dinsdag 30dec Regulier lesrooster Heerlijke verse oliebollen!! By Team TMS
Geopend van 08:00 tot 12:00 uur!
Woensdag 31dec Oudejaarsdag Geen groepslessen.
Fitness & racketsport open tot 11:30 uur
1 januari 5 ;
Donderdag 2026 Nieuwjaarsdag GELUKKIG NIEUWJAAR! - TMS GESLOTEN
Vrijdag 2 januari Regulier lesrooster Eerste groepslessen in het nieuwe jaar 2026 ©

Theo, Nika en TMS medewerkers wensen iedereen

prettige feestdagen en een fijne jaarwisseling toe!




